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OZET

Cocuga kazandirilmak istenen en temel becerilerden birisinin okuma becerisidir. Okuma becerisinin kazanilmasindan
sonra bu becerinin devamliligin saglanmasi ve yasam boyu devam etmesi okuma aligkanligi konusunda oldukga biiyiik
onem arz etmektedir. Bu aligkanligin kazanilmasinda ise pek ¢ok degisken belirleyici olmaktadir. Bu arastirma ile ilkokul
ogrencilerinin okuma aligkanliklarinin belirlenmesi amaglanmigtir. Ayni zamanda, 6grencilerin tutumlarinin cinsiyete,
siif diizeyine, sosyoekonomik diizeye, annenin egitim diizeyine ve babanin egitim diizeyine gore degisiklik gosterip
gostermedigi incelenmistir. Bu aragtirma nicel arastirma yontemlerinden biri olan tarama ¢alismast modeline uygun
olarak tasarlanmistir. Aragtirma verileri “ilkokul Ogrencileri igin Okuma Aliskanhigi Olgegi” ile toplanmis ve verilerin
analizinde SPSS 22 paket program1 kullanilmistir. ikili kiime karsilastirmalarinda “bagimsiz gruplar t-testi”, ikiden fazla
gruplarin karsilastirmalarinda tek yonlii varyans analizi (ANOVA), varyanslarin esit olmamasi durumunda ise Welch
testi kullanilmistir. Arastirma sonucunda ilkokul 6grencilerinin okuma aligkanliklarinin sinif diizeyine, sosyoekonomik
diizeye, annenin egitim diizeyine ve babanin egitim diizeyine gore farklilik gostermedigi, cinsiyet degiskeninde ise erkek
ogrencilerin okuma aligkanliklarinin kiz 6grencilerden daha olumlu oldugu sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: flkokul Ogrencileri, Okuma, Okuma Aliskanlig1, Tutum

ABSTRACT

One of the most basic skills that children want to acquire is reading skill. After the acquisition of reading skill, maintaining
the continuity of this skill and continuing it throughout life is of great importance in reading habits. Many variables are
determinant in the acquisition of this habit. With this research, it was aimed to determine the reading habits of primary
school students. At the same time, it was examined whether students' attitudes differ according to gender, class level,
socioeconomic level, education level of the mother and education level of the father. This research was designed in
accordance with the survey study model, which is one of the quantitative research methods. The research data were
collected using the "Reading Habits Scale for Primary School Students" and SPSS 22 package program was used in the
analysis of the data. "Independent groups t-test" was used in paired cluster comparisons, one-way analysis of variance
(ANOVA) was used for comparisons of more than two groups, and Welch test was used in cases where variances were
not equal. As a result of the research, it was concluded that the reading habits of primary school students did not differ
according to the grade level, socioeconomic level, education level of the mother and the education level of the father,
while the reading habits of male students were more positive than female students in the gender variable.
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1. GIRIS

Okuma belirli bir yerde ve belirli bir zaman araliginda gerceklesen, genellikle bir 6gretici rehberliginde
kazanilan ve yasam boyu devam eden bir siiregtir. Okuma ile ilgili literatiirde pek ¢ok tanim yapilmistir. Balei,
Uyar ve Biiyiikikiz (2012)’ e gore okuma eylemi, bireylere siirekli 6grenmenin kapilarini acan, bilgiye
ulagmay1 saglayan ve 6grenme-6gretim siirecinin temelini olusturan becerileri igeren ve zihni harekete gegiren
cok yonlii etkilere sahip bir siirectir. Akyol (2013)’a gore ise okuma, uygun bir ortamda gerceklesen,
okuyucuyla yazar arasindaki goriis alisverisidir. Okuma; duygu, diisiince ve isteklerin bir bagkasina

iletilmesini saglayan dilin anlama boyutunda yer alir ve 6grenmenin en etkili araclarindan birini olusturur
(Sallabasg, 2008).

Tim bu tanimlardan yola ¢ikarak okumanin iist diizey becerileri icerisinde barindiran ve yasam boyu devam
eden karmasik bir siire¢ oldugunu sdyleyebiliriz. Bu nedenle belirtilmelidir ki ayn1 zamanda okuma baslangici
olan ve siire¢ igerisinde giderek gelisen bir beceridir. Bu becerilerden en Onemlileri ise okuma hizi ve
okudugunu anlama becerisidir. Okudugunu anlama becerisi aslinda bireyin kelime bilgisini ve okuduklarini
organize etme becerisini ifade ederken; okuma hizi ise genellikle bireyin belirli bir siirede okudugu miktar ile
tanimlanmaktadir. Ancak burada okuma hiz1 ve okudugunu anlama birbirlerinden ayr1 bir bilesen olarak degil,
tam aksine birbirleni tamamlayan unsurlar olarak diigiiniilmelidir. Ciinkii bireyin okuma hizi da okudugunu
anlama becerisi de ayn1 dlgiitlere dayanmakta, bireyin okudugunu anlamasi okuma hizina bagli olmaktadir.
Fakat bu durum hizli okuyan birey iyi okuma yapan bireydir ve okuduklarin1 daha dogru anlar, yavas okuyan
birey ise kotii okuyucudur ve dogru anlamlandirma yapamaz seklinde algilanmamalidir. Tam aksine iyi
okuyucu okudugu metine gore hizin1 da ayarlayabilen okuyucudur. Birey zor bir metinle karsilastiginda daha
iyl anlamlandirma yapmak i¢in gerekirse okuma hizini diisiiriir. Anlamasi daha kolay bir metin s6z konusu
oldugunda ise okumasini hizlandirabilir. Dolayisiyla okunulan metne gore bireyin okuma hizinda zamam
zaman degisiklikler olmasi normal karsilanmalidir. Hatta birey bu dogrultuda vurgu ve tonlamalar yaparak
okumaya yonlendirilmelidir.

Okuma siireci icerisinde birey yazar ile ayn1 zamanda bir goriis alisverisi igerisinde olur. Yazarin okuyucuya
aktardiklar1 okuyucunun zihninde canlanir ve ona yeni kapilar agar. Béylece birey bir taraftan okuma yaparken
bir taraftan da gegmisteki bilgileri ile yeni 6grendiklerini iliskilendirmeye ¢alisarak yeni kazanimlar elde eder.
Buradan yola ¢ikarak okuma eyleminin bireyin ge¢misle gelecek arasinda bag kurmaya yarayan bir siire¢
oldugunu da sdyleyebiliriz.

Okuma siirecinin temel taglarini bireyin kelime dagarcigi, anlam bilgisi, dilsel siiregleri olarak belirtebiliriz.
Okumanin tam ve anlamli bir sekilde gerceklesebilmesi icin gorme, algilama, dogru seslendirme, birlestirme
ve analiz ederek biitiinlestirme yapmak gerekir. Ancak sadece belirtilen bu basamaklarin tamamlanmasi
anlamli bir okuma igin yeterli olmayabilir. Bireyin okumaya duydugu istek ve hazir bulunusluk diizeyi de
anlamli okumanin vazgecilmez unsurlari arasinda yer almaktadir. Okuma konusunda istekli olan bireyin
motivasyonu da yiiksek olacagindan yapacagi okumalardan daha fazla keyif alir okumanin kendisine
kattiklariin farkina varir ve giderek okuma artik bireyin hayatinin vazgecilmez bir pargast olur.

Yasadigimiz yiizyil icerisinde okumanin 6nemi ve toplumda kullanim alanmi da giderek artmaktadir.
Cevremizde yer alan tabelalar, haritalar ve internet kullanimindan, bir markette aligveris yaparken, giinliik
isleri hallederken, kitaplar1 karistirip bir roman1 anlamaya kadar hemen her alanda okuma artik hayatimizda
bir zorunluluga doniismiistiir. Okumanin insan hayatina daha pek ¢ok olumlu getirisi oldugu belirtilebilir.
Ozellikle insanlarin mesleki birikimlerini artirmak, gerekli ihtiyaglarim karsilamak, toplumda meydana gelen
degisimleri takip etmek, icerisinde bulundugu toplulukta kendisini ifade etmek ve merak ettigi, ilgi duydugu
konularda arastirmalar yaparak yeni bilgiler 6grenmek gibi nedenlerle okumaya basvurmalar1 bilinen bir
gercektir.

Okuma bireyin bilgi sahibi olmasimin yam sira kiiltiirlenmesini saglar. Bu da bireyin okuma aliskanlig1
kazanmasi ile miimkiindiir. Dolayisiyla egitim-6gretim siireci i¢erisinde kazanilan okuma becerisinin, okuma
aligkanligina doniismesi olduk¢a 6nemlidir. Cocugun basta ailesinin ve iletisimde oldugu ¢evresinin okumaya
verdigi onem ve okuma ile ilgili tutumlari, i¢inde yasadig1 toplumun sahip oldugu okuma kiiltiirii, egitim
Ogretim faaliyetleri igerisindeki okuma aktiviteleri, sinif ortam1 vb. gibi unsurlar da ¢ocugu etkiler ve okuma
aligkanlig1 edinmesine katkida bulunur. Birey okuma aligkanligimi edindikten sonra ise kitabi bos zamani
degerlendirmek i¢in kullanilan bit aktivite olarak gormez. Kitap artik onun hayatinin bir parcasi haline gelir
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ve okuma alisknaligi edinmesine temel olusturur. Bu nedenle ¢evrenin bireye okuma konusunda rol model
olmasi ve bireyi yonlendirmesi olduk¢a 6nemlidir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE

Okuma becerisini ii¢ grupta ele almak miimkiindiir. Bunlardan birincisi sesli okuma, digeri i¢cinden sesli okuma
ve bir digeri ise gozle/sessiz okuma olarak belirtilebilir. Sesli okumada bireyler goziiyle algiladiklarini agiz ve
dudak hareketleriyle yiiksek sesle dile getirir. Iginden sesli okumada ise okuyucu algiladiklarim dile getirmez
ancak dudak, girtlak ve agiz hareketleri gozlemci tarafindan goriiliir. Okuyucunun metni sadece gozleriyle
takip etmesi ise okumanin sessiz okuma tiiriinii ortaya ¢ikarmaktadir.

Ipsiroglu (2004) okuma ediniminin temel amaglarini saplantilardan arinidirilmis bir diisiinme aligkanliginin
kazandirilmasi, elestirel bakisin uyandirilmasi, ¢ok yonlii diisiinmenin gretilmesi, bir sorunun tek bir bakis
acisindan degil de cesitli acilardan ele alinip degerlendirilmesi olarak belirtmistir. Bahsedilen bu amaglara
ulagsmak ise okuma aligkanliginin kazanilmasi ile miimkiin olmaktadir. Tabiki okuma aligkanligin1 edinmenin
ilk yolu kitaplar1 ve okumay1 sevmekten gegmektedir. Ciinkii kitab1 seven kisi ayn1 zamanda kitabin 6nemini
anlamis ve kitap okumanin yararlarinin farkina varmis bir kisidir. Dolayisla da kitaplara daha farkh
yaklagsmakta ve daha farkli algilamaktadir. Ancak burada dikkat edilecek bir nokta vardir; o da bireylerin
okuma aligkanligini kazanmasinin birdenbire gergeklesen bir siireg olmadigidir. Bu aliskanligin
kazanilmasinda birbirini izleyen cesitli basamaklarin sirasiyla gerceklesmesi gerekir. Basamaklar birbirini
takip eden bir sira ile devam eder ve birbirlerini destekler.

[k basamakta dinleme aligkanlig1 yer almaktadir. Bireyin okuma seriivenine baslamadan nce dncelikli olarak
iyi bir dinleyici olmasi gerekmektedir. Dinlemeyi 6grenen kisi zamanla dinlediklerinden anlam kurmaya da
baglar. Daha sonra okuma yazma becerisi ve ardinda da okuma aligkanlig1 becerisi, elestirel okuma ve evrensel
okuma-yazma becerisi gelmektedir. Sozii edilen bu basamaklar tamamlandiginda birey okuma aligkanligini
yavas yavag edinmeye baslamig demektir. Buradan hareketle okuma aliskanligini, temel okuryazarlik ve
islevsel okuryazarliktan sonra gelen ve iiglincii bir basamak niteligi tagiyan kavram olarak niteleyebiliriz.

1. Temel okuryazarlik
2. Islevsel okuryazarlik
3. Okuma aliskanlig1

Bireyin okuma aliskanligi aslinda bizlere neleri okudugunu, ne zaman ve nasil okumalar gergeklestirdigini,
okuyacagi metinleri nereden ve hangi yollarla elde ettigini, okumalarin1 gerceklestirirken hangi okuma
stratejilerinden yararlandigini, belirli yontemler kullanip kullanmadigini da ifade etmektedir. Dokmen (1994)
okuma aligkanligini tanimlamada kullanilan 6lgiitleri su sekilde siralamigtir:

1. Okuyucunun ne tiir yaymlar okudugu,

2. Ne siklikla okudugu, hangi tiirleri ne oranda ne okudugu,
3. Bir seferde araliksiz ne kadar okuyabildigi,
4

Yilin, haftanin ya da giiniin hangi zamanlarinda okumayi tercih ettigi, ne zamanlar neleri okumaktan
hoslandigi,

5. Okudugu kitaplar1 hangi yolla elde ettigi; satin almak, 6diing almak ya da kiitliphanede okumak
yollarindan hangisini/hangilerini tercih ettigi,

6. Okuma sirasinda hangi stratejileri izledigi, belli okuma tekniklerini kullanip kullanmadig,
7. Kitap okurken, miizik dinlemek gibi bagka bir ugrasta da bulunup bulunmadigi,

Yukarida belirtilen Ol¢iitlerden yola ¢ikarak okuma aligkanliginin kazanilmasinda bahsedilen basamaklarin
tamamlanmasini aile bagta olmak {izere pek ¢ok etmen desteklemektedir. Bu durumu destekleyen en biilylik
donemlerden biri ise egitim-Ogretim faaliyetlerinin gerceklestigi ilkokul basamaklaridir. Bu dénemler
6grencilerin okuma ilgilerinin belirlenmesinde ve onlarin yonlendirilmesinde kritik donemlerdir. Dolayisiyla
ogretmenlerin derslerde kullandiklar1 okuma aktiviteleri, 6grencileri okumaya yonlendirecek ders ici ve ders
dis1 tiim ¢aligmalar1 6grencilerin okuma aligkanligi edinmeleri igin ayr1 ayr1 onem tasimaktadir. Aliskanliklar,
erken yaglarda baglayan 6grenme siireci sonucunda olustugundan; ilkokul donemi, ¢ocugun okumaya
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baslamas1 ve okumayi aligkanliga doniistiirmesi bakimindan 6nemli bir dénemdir (Aslantiirk ve Saracaloglu,
2010). Bu donemde kazanilmasi gereken okuma aligkanligi yeteri diizeye ulasmadiginda ileriki zamanlarda
daha biiyiik sorunlara yol agmaktadir.

Ustelik okuma becerisi sadece Tiirkge dersleri i¢in degil miifredatta yer alan diger dersler i¢inde ayn1 derecede
oneme sahiptir. Clinkil okuma aligkanligin1 heniiz edinemeyen veya okudugunu anlayamayan bireyler diger
derslerinde de bu durumu devam ettirir ve akademik olarak basarisiz olabilir. Okuma anlama konusunda sorun
yasamayan veya az sorun yasayan birey ise bu durumu diger alanlara da yansitarak daha olumlu sonuclar elde
edebilir. Bilgi edinmenin temelini meydana getiren birtakim okuma amaglari bulunmaktadir. Bunlar kelime
dagarcigini ve okunulan bilgileri anlamay1 gelistirmek, 6nceden kazanilan edinimlerden yararlanarak metinleri
anlamak, akici okumalar yapmak, estetik duygular1 gelistirmek, yorum yapma ve cikarimda bulunmak,
okumaktan hoslanmak ve gidrek okumayi bir aliskanliga doniistirmek olarak 6zetlenebilir. Kiigiik yaslarda
kazandirilmasi hedeflenen okuma aligkanlhigi becerisini etkileyen birden fazla degisken vardir ve bu
degiskenlerin tiimii iyi bir okuma aligkanlig1 i¢in gbz oniine alinmalidir. Bunlardan en 6nemlisi de ¢ocugun
icerisinde yetistigi, onun icin ilk egitim-6gretim basamagi olan aile ortamidir. Ebeveynlerin okuma
konusundaki tutum ve davraniglari, okumaya verdikleri 6nem, okuma ile ilgili diislinceleri vb. de ¢ocugu
etkileyecek ve okuma aligkanligi kazanilmasina yon verecektir.

Bireylerin aile ortaminda baslayan daha sonra egitim-6gretim faaliyetleriyle desteklenen bu okuma siirecinin
devamlilig1 ise okumaya duyulan istekle dogrudan ilgili olmaktadir. Bu ilgi ise bizleri bireyin okuma
motivasyonu ile karsi karsiya getirmektedir. Ciinkii bireyin kitap okumak veya okumamak konusundaki
tercihleri motivasyonundan etkilenmektedir. Motivasyon bireyin kendi istedigi icin olabilecegi gibi dis
etmenlerden kaynakli da olabilmektedir. Bu durum ayni zamanda ig¢sel ve digsal motivasyon olarak da
belirtilmektedir. Kitap okuma motivasyonu; kitap okumaya karsi duyulan istek, merak, ilgi, tutum ve
davranigin olusabilmesi; kitap okumanin degerli bir eylem oalrak goriilmesi ve kitap okuma aligkanliginin
devam edebilmesi i¢in gerekli olan giictlir (Katranci, 2015). Herkesin motivasyon diizeyi ayni diizeyde
olmayacagindan dolay: bireylere kazandirilmak istenen okuma aligkanliginin motivasyon ile desteklenmesi
gerekmektedir.

Bu noktada {izerinde durulmasi gereken bir kavram daha ortaya ¢ikmaktadir. Bu kavram ise okumaya hazir
olusluk kavramidir. Okumaya hazirolusluk bireyin diizenlenen egitim programlarindan yararlanmasina yardim
eden, yetenek ve becerilere bagli olan genel bir olgunluk diizeyidir. Okumaya hazir olan birey dogrudan
okumaya kars1 istek de duyar ve boylece motivasyonu olumlu yonde etkilenir. Birey kumaya hazir oldugunda
keyifle ve kolayca dgrenir. Icinde bulunulan aile ortami ise bu siiregte gereken tiim kazammlari ve becerileri
bireye kazandirmada egitim Ogretim ortamlar1 kadar etkiye sahiptir. Bireyin hayati boyunca gecirdigi
yasantilar onun okumaya karsi hazir olmasini da etkilemekte ve onu giidiilemektedir. Dolayisiyla okuma
aliskanlig1 kazandirmada bireyin okumaya gosterdigi motiavasyon, hazir bulunma durumu, tutum, istek ve
algilar1 tiim yoniiyle g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Literatiirde okuma ile ilgili pek ¢ok aragtirma yapilmistir. Yapilan arastirmalar incelendiginde daha ¢ok
ortaokul ve lise diizeyinde yer alan Ogrencilerle ve Ogretmen adaylariyla caligmalar gergeklestirildigi
goriilmektedir. Bu noktada ilkokul 6grencileri ile yapilan ¢alismalarin siirli sayida oldugu goriilmektedir.

Sallabag (2008) tarafindan yapilan ortaokul 8. Sinif dgrencilerinin okudugunu anlama becerileri, okumaya
yonelik tutumlar1 ve akademik basarilar1 arasindaki iliskinin belirlendigi bir arastirmada 6grencilerin okuma
anlama becerileri ile okumaya yonelik tutumlar1 arasinda ¢ok yiiksek bir iligki olmadig1 belirtilmistir.
Arastirmadan elde edilen bir diger bulgu ise 6grencilerin akademik basarilari ile okudugunu anlama becerileri
arasinda orta diizeyde pozitif bir iliski oldugu yoniindedir, okumaya yonelik tutum ile akademik basar1 arasinda
ise diisiik diizeyde bir iligki tespit edilmistir.

Ertem ve Tung (2019) ise simif &gretmenleriyle yapmis olduklar1 caligmalarmda 6gretmenlerin okuma
aligkanliklar1 ve okumaya yonelik tutumlarini arastirmislardir. Arastirma sonuglarinda gore ise erkek
ogretmenlerin kadin 6gretmenlere gore okuma tutum puanlarimin biraz daha yiiksek oldugu gortilmdstiir. Yas
degiskeni goz Oniine alindiginda yas ve okuma tutumu arasinda anlamli bir iliski gézlenmezken, kidem ile
okuma tutumu arasinda anlamli bir iligki oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu farklilik 16-20, 26 ve iizeri yil
kideme sahip 6gretmenlerin lehinedir.

Tas (2018) ilkogretim 4. Smif Ogrencilerinin okuma aligkanliklar1 ve tercihleri {izerine yapmis oldugu
calismasinda ise arastirmaya katilan biiylik ¢ogunlugun okumaktan zevk aldigini, bu oranin ise kiz
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ogrencilerde erkeklere gore daha fazla oldugunu belirtmistir. Ayrica ¢alismadan elde edilen bir diger sonugta
cogunlugun yeterince okuma yaptigini, 6nemli bir kisminin az okudugu, kiigiik bir kisminin ise yeterince
okumadigim sdylemektedir.

Alan yazinda Erdogan ve Demir (2006) tarafindan ilkdgretim 4. Sinif Ogrencilerinin okumaya yonelik
tutumlarinin farkli degiskenler agisindan incelendigi bir diger ¢calismada ise kiz 6grencilerin erkek 6grencilere
gbre okumaya yonelik tutumlarinin daha yiliksek oldugu belirtilmektedir. Anne baba egitim durumu ve aile
gelir diizeyi degiskenleri acisindan ise anlamli bir farklilik gozlemlenmedigi elde edilen bir diger sonug
olmustur.

Darican ve Yilmaz (2015) okumaya hazir oluslugun ilkokul 4. Smif 6grencilerinin okuma aligkanliklarina
iligkin tutumlarina etkisi isimli arastirmalarinda 6grencilerin okumaya kars1 tutum puanlari ortalamalarini
(tamamen katiliyorum: 2,55) oldugunu ve ogrencilerin okumaya karst tutumlarinin ¢ogunlukla olumlu
oldugunu belirtmislerdir.

Katranct (2015) yapmis oldugu calismasinda ilkokul 4. Sinif 6grencilerinin kitap okuma motivasyonlarini
incelemistir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gére 6grencilerin kitap okuma motivasyonlar1 orta seviye
olarak belirlenmistir. Kiz 6grencilerin kitap okuma motivasyonu ise erkek 6grencilerden yiiksek diizeyde
¢ikmistir. Okuma motivasyonun okuma aligkanligi tizerindeki etkisi diisliniildiiglinde bu durumun 6grencilerin
okumu aligkanligini etkileyecegi de aciktir. Erdogan ve Yurtbakan (2020) ise ilkokul 4. Siif 6grencilerine
yonelik olarak onlarin okuma aligkanliklarini belirledikleri bir ¢calisma yapmislardir. Elde edilen sonuglara
gbre ise Ogrencilerin ders kitabi haricinde giinliikk diizenli kitap okuduklari gorilmiistiir. Bu sonug¢ da
ogrencilerin okuma ile ilgili motivasyonlarimi iyi diizeyde oldugu seklinde yorumlanabilir.

Yapilacak olan bu arastirma ise ilkokul diizeyinde yer alan ikinci, {igiincii ve dordiincii sinifa devam eden
ogrencilerin okuma aligkanliklarinin belirlenmesi ve 6gretmenlere, ebeveynlere onerilerde bulunacak olmasi
acisindan 6nem arz etmektedir.

3. AMAC ve YONTEM

Bu arastirmanin amaci ilkokul &grencilerinin kitap okuma aliskanliklarinin ¢esitli degiskenler agisindan
incelenmesidir. Belirtilen bu amag¢ dogrultusunda asagida yer alan sorulara cevap aranmustir.

1. ilkokul 6grencilerinin okuma aliskanliklari cinsiyete gore degismekte midir?

2. Ilkokul 6grencilerinin okuma aliskanhiklar simif diizeylerine gore degismekte midir?

3. Tlkokul 6grencilerinin okuma aliskanliklar1 anne-baba egitim diizeyine gore degismekte midir?
4. Tlkokul 6grencilerinin okuma aliskanliklar1 sosyoekonomik diizeye gore degismekte midir?

3.1. Arastirmanin Modeli

Bilimsel aragtirmalar yapilirken veri elde etmek, bulgular1 olusturmak ve aragtirma sonucunda elde edilen
sonuclart bilimsel bir temele dayandirmak igin ¢esitli aragtirma yontemleri kullanilmaktadir. Arastirma
yontemleri de nicel ve nitel olmak iizere gruplandirilmaktadir. Bu aragtirma ise nicel arastirma yontemlerinden
biri olan tarama ¢alismasi modeline uygun olarak tasarlanmistir. Tarama ¢aligmalarinda bir konuya ya da olaya
iligkin arastirmaya katilan kisilerin bilgi, beceri, tutum vb. 6zellikleri belirlenerek sonuca ulasilir.

3.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu Ankara iline bagli Yenimahalle il¢esinde bulunan bir ilkokulda 2, 3, ve 4. sinifa
devam eden 50 6grenci olusturmaktadir. Aragtirmaya katilan 6grencilerin 22°si erkek, 28’1 kiz 6grencilerden
olusmaktadir. Calisma grubu secilirken kolay ulasilabilir olmasindan dolayr uygun ornekleme yontemi
kullanilmagtir.

3.3. Verileri Toplama Araci

Arastirmaya katilan 6grencilerin kisisel 6zelliklerini belirlemek amaciyla aragtirmaci tarafindan hazirlanan
Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Kisisel Bilgi Formunda 6grencilerin cinsiyetleri, sinif diizeyleri, anne-baba
egitim diizeyleri ve sosyo-ckonomik diizeylerini belirlemeye yonelik sorular yer almistir. Arastirmanin
verilerini toplamak amaciyla ise Esen Aygiin (2019) tarafindan gelistirilen 21 maddeden olusan “ilkokul

~ 9

Ogrencileri Icin Okuma Aliskanligi Olgegi” kullanilmistir.
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3.4. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmada verileri toplamak amaciyla belirtilen ¢alisma grubuna Kisisel Bilgi Formu ve Ilkokul Ogrencileri
Icin Okuma Aliskanligi Olgegi arastirmaci tarafindan ulastirilmis ve veriler simif ortaminda toplanmustir.
Olgekte katilimcilarm goriislerini almak amaciyla “kesinlikle katilmiyorum”, “katiliyorum”, “kararsizim”,
“katihlyorum” ve “kesinlikle katiliyorum” seklinde besli likert tipi olgek kullanilmistir ve katilimcilarin
sorulara verdikleri cevaplar 1-5 arasinda puanlama yapilarak alinmistir. Veriler toplandiktan sonra verilerin
analizinde SPSS 22 paket programi kullanilmustir. ikili kiime karsilastirmalarinda “bagimsiz gruplar t-testi”,
ikiden fazla gruplarin karsilastirmalarinda ve varyanslarin esit oldugu durumlarda ise “tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) test teknigi” uygulanmigtir. Varyanslarin esit olmamasi durumunda ise Welch testi
kullanilmistir.

4. BULGULAR ve YORUM

Bu béliimde ilkokul dgrencilerinin okuma aliskanligina iliskin bulgular sirasiyla ele almmustir. Ogrencilerin
kitap okuma aligskanligina yonelik tutumlarinin cinsiyete, sinif diizeyine, sosyoekonomik diizeye, anne egitim
diizeyine ve baba egitim diizeyine gore farklilik gosterip gostermedi incelenmistir. Ilkokul dgrencilerinin
okuma aligkanligina yonelik toplam puanlarmin belirtilen degiskenlere gére dagilimlar1 agagidaki tablolarda
belirtilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin Okuma Aligkanligina Yonelik Toplam Puanlarinin Cinsiyet Degiskenine Gore t-Testi Sonuglari

Cinsiyet N X S sd t p
Kiz 28 71,18 12,41
48 ,2,853 .006
Erkek 22 81,37 12,67

Tablo 1’ deki analiz sonuglarina gére, katilimcilarin okuma aligkanligina yonelik toplam puanlar1 cinsiyet
degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermektedir [tus)=,2,853; p<,05]. Kiz Ogrencilerin okuma
aligkanligia yonelik toplam puanlarinin aritmetik ortalamast (X=71,18) iken, erkek &grencilerin OKUma

aligkanligina yonelik toplam puanlarimin aritmetik ortalamasi (x=81.37)’dir. Bu bulgu arastirmaya katilan
erkek 6grencilerin okuma aligkanliklarinin kizlardan daha olumlu oldugu seklinde yorumlanabilir.

Tablo 2. Katilimeilarin Okuma Aliskanligia Yénelik Toplam Puanlarmin Sinif Diizeyi Degiskenine Gore Farkliligi i¢in
Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Degisken N X S
2.smif 12 81,50 12,23
3.smf 15 78,73 13,22
4.smf 23 70,60 12,76
Varyansin Fark

Simif Diizeyi Kaynag KT sd KO F P Scheffe
Gruplar Arasi 1137,808 2 568,904 3,484 ,039
Gruplar Igi 7675,412 47 163,307 -
Toplam 8813,220 49

Tablo 2’deki analiz sonuglara gore, katilimcilarin okuma aligkanligina yonelik toplam puanlar ile simif
diizeyi degiskeni arasinda anlamli bir farklilik gézlenmistir [F-47= 3.484; p<,05]. Bu farkliligin hangi gruplar
arasinda oldugunu goérmek igin Scheffe ¢oklu karsilastirma testi yapilmistir. Ancak elde edilen sonuglarda
gruplar arasindaki farkliligin anlaml bir iliski olusturmadigi gériilmustir, Dolayisiyla bu bulgu simif diizeyi
degiskenin katilimeilarda okuma aliskanligi edinme konusunda istatistiksel agidan anlamli bir fark olusturacak
diizeyde olmadigi seklinde yorumlanabilir.

Tablo 3. Katilimcilarin Okuma Aligkanligina Yonelik Toplam Puanlarinin Sosyoekonomik Diizey Degiskenine Gore
Farklilig1 icin Welch Testi Sonuglari

Degisken N X S
2001-4000 5 73,20 23,03
4001-6000 30 76,37 9,10
Sosyoekonomik 6001 ve tizeri 15 75,07 16,36
Dizey Istatistik sd1 sd2 p
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Welch .075 2 9,208 ,928

Tablo 3’deki analiz sonuglarina gore, katilimcilarin okuma aligkanligina yonelik toplam puanlari ile
sosyoekonomik diizey arasinda anlamli bir farklilik gézlenmemistir. [Fween= .075; p>,05]. Bu bulgu;
sosyoekonomik diizey degiskeninin katilimcilarda okuma aligkanligi edinme konusunda herhangi bir
farklilagsmaya neden olmadig1 seklinde yorumlanabilir.

Tablo 4. Katiimcilarin Okuma Aliskanhgma Yonelik Toplam Puanlarinin Anne Egitim Diizeyi Degiskenine Gére
Farklilig1 I¢in Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Degisken N X S
Ortaokul 3 61,00 4,59
Lise 11 72,72 10,68
Anne Egitim Lisans 30 78,00 13,72
Diizeyi Yiiksek Lisans 6 76,67 15,88
Varyansin Fark
Kaynagi KT Sd KO F b Scheffe
Gruplar Arasi 909,705 3 303,235 1,765 ,167
Gruplar i¢i 7903,515 46 171,816 -
Toplam 8813,220 49

Tablo 4’teki analiz sonuglarina gore, katilimeilarin okuma aliskanliklarina yonelik toplam puanlari ile anne
egitim diizeyi degiskeni arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 gozlenmistir [F3.46= 1,765; p>,05]. Bu bulgu;
anne egitim diizeyi degiskeninin katilimcilarda okuma aligkanligi edinme konusunda herhangi bir
farklilagsmaya neden olmadig1 seklinde yorumlanabilir.

Tablo 5. Katilimeilarin Okuma Aliskanliklarina Yonelik Toplam Puanlarinin Baba Egitim Diizeyi Degiskenine Gére
Farklilig1 I¢in Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Degisken N X S
Lise mezunu 6 70,83 14,07
Lisans 32 73,66 12,26
Yiiksek lisans 12 83,41 14,07
Varyansin Fark
Baba Egitim Kaynag KT sd KO F P Scheffe
Diizeyi Gruplar Aras 990,251 2 495,126 2,975 ,061
Gruplar I¢i 7822,969 47 166,446 -
Toplam 8813,220 49

Tablo 5°deki analiz sonuglara goére, katilimcilarin okuma aliskanligina yonelik toplam puanlari ile baba
egitim diizeyi degiskeni arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 gézlenmistir [F 2.49y= 2,975; p>,05]. Bu bulgu;
baba egitim diizeyi degiskeninin katilimcilarda okuma aligkanligi edinme konusunda herhangi bir
farklilasmaya neden olmadigi seklinde yorumlanabilir.

5. SONUC ve TARTISMA

Bu arastirma ile ilkokul 6grencilerinin okuma aliskanliklar1 belirlenmeye calisilmigtir. Ayni zamanda,
ogrencilerin okuma konusudaki tutumlarinin cinsiyete, sinif diizeyine, sosyoekonomik diizeye, annenin egitim
diizeyine ve babanin egitim diizeyine gore degisiklik gosterip gostermedigi incelenmistir. Arastirmada ilkokul
ogrencilerinin okuma aligkanliklarimin siif diizeyine, sosyoekonomik diizeye, annenin egitim diizeyine ve
babanin egitim diizeyine gore farklilik gostermedigi, cinsiyet degiskeninde ise erkek Ogrencilerin okuma
aligkanliklarinin kiz 6grencilerden daha olumlu oldugu sonucuna ulasilmistir.

Ilkokul 6grencilerinin okuma aligkanliginin belirlenmesine yonelik uygulanan lgekten aldiklari en diisiik puan
4, en yiliksek puan 105°tir. Alinan puanlarin aritmetik ortalamasi 75,66’dir. Bu deger géz Oniinde
bulunduruldugunda ilkokul 6grencilerinin okuma aligkanliklarinin ortalamanin iistiinde bir degerde oldugu
soylenebilir. Ogrencilerin okumaya yonelik aliskanliklarmnin arttirilmast igin ilkokul diizeyinde 6gretmenlerin
ve ebeveynlerin 6grencilere daha fazla rol model olmasi, sinif i¢i etkinliklerde okuma ile ilgili etkinliklere
agirlik verilmesi Onerilebilir.
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Arastirma sonucunda, kiz 6grencilerin puanlarinin aritmetik ortalamasi 71,18 erkek 6grencilerin ise 81,37
bulunmustur. Bu durumda erkek 6grencilerin okuma aliskanliginin kiz 6grencilere gére daha olumlu oldugu
goriilmektedir. Tas (2018) ile Erdogan ve Demir (2006) tarafindan yapilan aragtirmalarda ise kiz 6grencilerin
okuma aliskanliklarinin erkek 6grencilere oranla daha yiiksek oldugu gézlenmistir. Dolayistyla aragtirmadan
elde edilen bu sonug erkek 6grencilerin lehine oldugu icin dikkat ¢ekicidir.

[lkokul &grencilerinin okuma aligkanligina yénelik toplam puanlar1 sinif diizeyi bakimindan incelendiginde
degerin anlamli bir fark gdsterdigi ancak bu durumun istatistiksel olarak anlamli olmadigi sonucuna
ulasilmistir. Bu durum arastirmanin sinirli sayida katilimciyla yapilmasi nedeniyle olugsmus olabilir.
Aragtirmada katilimci sayisi arttirildiginda sinif diizeyinin okuma aligkanlhigini etkileyecegi diistiniilmektedir.
Yapilan birgok arastirmada sinif diizeyinin okuma aliskanlhigini etkiledigi, sinif diizeyi arttikca okuma
aligkanliginin da arttig1 sonucuna ulagilmstir.

[Ikdgretim dgrencilerinin okuma aligkanliklar1 baba egitim diizeyi ve anne egitim diizeyi agisindan da anlaml
bir fark gdstermemistir. Literatiirde Akkaya ve Ozdemir (2013) tarafindan ortadgretim 6grencilerinin okumaya
yonelik tutumlarinin aragtirildigi ¢alismalarda da yine anne ve baba egitim diizeyinin okuma aliskanligi
konusunda anlamli bir farklilik olusturmadigi gdriilmiistiir. Bu durum yapilan bu arastirmadan elde edilen
sonucu destekler niteliktedir.

Aragtirmadan elde edilen bir diger sonugta sosyo ekonomik diizey degiskeninin katilimcilarda okuma
aliskanlig1 edinme konusunda herhangi bir farklilagsmaya neden olmadigidir. Konu ile ilgili olarak Balci, Uyar
ve Bilyiikikiz (2002) tarafindan yapilan ilkdgretim 6. Sinif 6grencilerinin okuma aligkanliklari, kiitiphane
kullanma sikliklar1 ve okumaya yonelik tutumlarinin incelendigi bir diger arastirmada da sosyoekonomik
diizey ve okuma aliskanlig1 arasinda anlamli bir farklilik olmadig belirtilmistir. Bununla birlikte Gonen, Oncii
ve Isitan (2004) tarafindan yapilan bir ¢aligmada ise iist sosyo ekonomik diizeye sahip olan 6grencilerin kitap
okuma aligkanliklar1 daha yiiksek olarak goriilmiis ve bu bu durumun nedeni olarak ailelerin ¢ocuklarina daha
fazla kitap almalar1 seklinde yorumlanmastir.

Sahin (2012) ilkogretim 4 ve 5. Sinif 6grencilerinin kitap okuma aligkanliklarinin sosyo ekonomik diizeylerine
gore inceledigi ¢alismasinda 6grencilerin sosyo ekonomik diizeylerinin kitap okuma aligkanliklar1 {izerinde
etkili oldugu sonucuna ulagsmistir. Aragtirmadan elde edilen sonuca gore orta sosyo ekonomik diizeye sahip
ogrenciler kitap okumay1 dafa fazla tercih etmektedir. Bir diger dikkat ¢ekici sonug ise yiiksek sosyo ekonomik
diizeye sahip Ogrencilerin evlerinde kendilerine ait bir kitaplik olmasidir. Ogrencilerin kendilerine ait
kitapliklarinin olmasi onlar1 okumaya daha gok tesvik etmekte ve bdylece kitap okuma aligkanliklarini olumlu
bir sekilde etkilemektedir.

6. ONERILER

Okuma aligkanlig1 edinmenin bireyin hayatindaki yeri ve onemi oldukga yiiksektir. Bu denli 6nemli bir
aliskanligin kazanilmasi ise ne sadece aile ortaminda ne de sadece okul ortaminda saglanabilir. Aksine aile ve
okulun birbirini desteklemesi, her zaman iletisim halinde olmasi gerekmektedir. Ustelik bireyin sosyal cevresi
de diistiniildiigiinde arkadas ortamu, iletisimde oldugu kiiltiirii de bu aligkanlign kazanilmasinda baslica rol alan
unsurlardandir. Dolayisiyla ¢evre faktorii de goz ontline alinmalidir. Aragtirmadan elde edilen tiim sonuglara
genel olarak bakildiginda 6grencilerin orta diizeyin biraz iizerinde olan okuma aliskanliklarinin artirilmasi igin
verilebilecek Oneriler su sekilde olabilir:

v" Oncelikle dgrencilerin igerisinde bulunduklari ¢evreleri onlara kitap okuma konusunda rol model olabilir.

v Okul 6ncesi donemden itibaren 6grencilerin kitaplarla etkilesim halinde olmasi saglanabilir. Bunun igin
ozellikle resimli ¢ocuk kitaplar1 kullanilabilir.

v' Simif ortaminda 6gretmenler okuma ile ilgili aktivitelere daha fazla yer verebilir ve bu tiir etkinlikleri
cocuklar i¢in daha ilgi ¢ekici hale getirmeye 6zen gosterebilir.

v Egitim 6gretim siireci igerisinde yapilan okuma faaliyetlerinin ¢ocugun i¢inde bulundugu aile ortaminda
devami saglanabilir. Bunun i¢in aileler ¢ocuklart ile birlikte diizenli okuma saatleri gergeklestirebilir.

v" Sesli okumalar ve vurgu tonlamalara gore yapilan okumalar ¢ocuklarin dikkatini ¢ekeceginden evde sessiz
okumalardan ¢ok sesli okumalara da yer verilmelidir.

v" Okunulan bir kitap ile ilgili aile bireylerinin birbirlerine soru sormalari saglanabilir.
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v Ebeveynler ¢ocuklarina okuyacaklari kitaplari segme firsati taniyabilir.

v' Ogzellikle anne-babalar tarafindan aksam saatlerinde g¢ocuklarin televizyon, bilgisayar gibi arag-
gereclerden uzaklagsmalarin1 saglayacak canlandirmalar, okunulan bir kitap ile ilgili olarak tiyatro
etkinlikleri yapilabilir.

v Cocuklarin arkadaglariyla kitap degis-tokus yapma aligkanliklari desteklenebilir.
v Cocuklara hediye alirken, siirprizler yaparken kitap hediye etme yontemlerine bagvurulabilir.
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